
Ruth répondit : Ne me presse pas de te 
laisser, de retourner loin de toi ! Où tu 
iras j’irai, où tu demeureras je demeurerai 

; ton peuple sera mon peuple, et ton Dieu sera 
mon Dieu ; où tu mourras je mourrai, et j’y serai 
enterrée. Que l’Éternel me traite dans toute sa 
rigueur, si autre chose que la mort vient à me 
séparer de toi ! Naomi, la voyant décidée à aller 
avec elle, cessa ses instances.» Ruth 1 : 16-18

«Que l’Éternel te rende ce que tu as fait, et que ta 
récompense soit entière de la part de l’Éternel, le 
Dieu d’Israël, sous les ailes duquel tu es venue te 
réfugier !» Ruth 2 :12

Trois choses feront l’objet de notre 
développement.

1. Choisir
Des fois, faire un choix lorsqu’on est dans un 
milieu habituel n’est pas facile. Ruth devrait faire 
le choix en toute sérénité. Nous avons facilement 
tendance à nous pencher vers la majorité, surtout 
que les mauvaises choses attirent plus pour 
corrompre. Ruth a habité avec Naomi pendant 
10 ans et après le départ de son mari quelques 
années peut-être. Elle a eu suffisamment du 
temps pour étudier sa belle mère.

Ruth a fait son choix volontairement. Ce dernier 
est basé sur l’observation, l’analyse et la décision. 
Elle a constaté sans doute que Naomie sa belle-
mère parlait avec douceur, ce qu’elle disait 
rassurait, ses conseils encourageaient, elle ne 
distinguait pas les gens car elle était en mission, 
donc elle traitait tout le monde de la même 
façon, comme nous exhortent  1 Pierre 2 :12 et 
16.

L’observation est la meilleure façon 
d’apprendre.

Plusieurs font des choix, mais prendre la 
décision de quitter leur groupe devient lourd et 
presque impossible.

Ruth a fait un choix important basé sur la 
confiance sans connaître l’avenir. Elle choisit 
la protection sous les ailes de l’Éternel afin de 
bénéficier d’un abri, d’une protection et de la 
sécurité.

Choisis Jésus, le meilleur refuge. 

2. Quitter
Ruth a tout quitté, sa famille, ses dieux, ses amis 
et connaissances. Elle a  quitté sa contrée pour 
un lieu inconnu en compagnie d’une vieille 



amortie, en réalité incapable de la prendre en 
charge.

Quelle foi ! Quel courage!

La foi c’est :
•	 Croire en Dieu.
•	 Faire confiance à Dieu.
•	 S’attendre à Dieu tout en ne voyant rien.

Comme écrit dans Genèse 12, Abraham avait 
tout quitté par la foi. 

Quitte tout pour suivre Jésus.

Dieu, pour nous bénir, nous fait quitter notre 
zone de confort habituelle, de la même façon  
qu’il l’a fait avec Joseph, Moïse et Paul. Du reste, 
la Bible dit  dans Osée 2 :16 : «C’est pourquoi 
voici, je veux l’attirer et la conduire au désert, et 
je parlerai à  son cœur…»

Pour nous bénir, Dieu nous retire de nos 
habitudes pour nous amener ailleurs.

Loin de tout, notre capacité d’écoute est plus 
aiguisée. 

La zone de confort est un lieu de distraction.

3. Récompenses

Ruth a reçu ses récompenses à deux  volets:
A. Boaz l’a récompensé par:
- Les paroles de bénédiction accompagnées par 
des encouragements ;
- Un traitement  différent des autres.

B. La récompense de Dieu:
La suite de sa vie poursuit le cour normal selon 
le plan de Dieu  comme le témoigne Jérémie 29 
:11.
Elle a commencé à vivre ce que Dieu avait prévu 
pour elle :
- Son mariage avec Boaz;
- La naissance de Obed;
- L’entrée dans la lignée de Christ.

En Jésus, nous avons un refuge de qualité.

En définitive, Dieu nous montre toutes les 
récompenses pour tout celui qui aura quitté les 
siens pour le suivre. Nous pouvons lire dans 
Marc 10 :28-30 : «Pierre se mit à lui dire ; Voici, 
nous avons tout quitté, et nous t’avons suivi. Jésus 
répondit : Je vous le dis en vérité, il n’est personne 
qui, ayant quitté, à cause de moi et à cause de la 
bonne nouvelle, sa maison, ou ses frères, ou ses 
sœurs, ou sa mère, ou son père, ou ses enfants, 
ou ses terres, ne reçoive au centuple, présentement 
dans ce siècle-ci, des maisons, des frères, des 
sœurs, des mères, des enfants, et des terres, avec 
des persécutions, et, dans le siècle à venir, la vie 
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