
Jésus enseignait dans une des synagogues, 
le jour du sabbat. Et voici, il y avait là une 
femme possédée d’un esprit qui la rendait 

infirme depuis dix- huit ans ; elle était courbée, 
et ne pouvait pas du tout se redresser. Lorsqu’il la 
vit, Jésus lui adressa la parole, et lui dit : Femme, 
tu es délivrée de ton infirmité. Et il lui imposa les 
mains. A l’instant elle se redressa,et glorifia Dieu. 
Mais le chef de la synagogue, indigné de ce que 
Jésus avait opéré cette guérison un jour de sabbat, 
dit à la foule : Il y a six jours pour travailler ; 
venez donc vous faire guérir ces jours-là, et non 
pas le jour du sabbat. Hypocrites ! lui répondit 
le Seigneur, est-ce que chacun de vous, le jour du 
sabbat, ne détache pas de la crèche son bœuf ou 
son âne, pour le mener boire ? Et cette femme, qui 
est une fille d’Abraham, et que Satan tenait liée 
depuis dix-huit ans, ne fallait-il pas la délivrer de 
cette chaîne le jour du sabbat ? » Luc 13 : 10-16

Jésus rélève une forte réalité après que les gens 
qui étaient dans la synagogue ont répliqué parce 
qu’il avait guéri cette femme au dos courbé. Jésus 
l’appelle fille d’Abraham et la délivre de son joug. 
Comme cette femme, Jésus t’appelle aussi fils, 
fille d’Abraham. Abraham, signifie père d’une 
multitude des nations. Il a reçu cette bénédiction 
dans Genèse 12 :3b : « … et toutes les familles de 
la terre seront bénies en toi.» 
Le nouveau testament parle de la postérité 
d’Abraham, père de la foi.  C’est pourquoi, il y 
a  une bonne nouvelle pour toutes les personnes 

qui sont courbées sous le poids : (de la tradition, 
d’un système familial, de la méchanceté, du vol, 
de la maladie, de la stérilité, d’une fausse couche, 
des échecs, du découragement, de l’humiliation 
répétée, du rejet, de l’abandon, de la malédiction, 
des mauvais rêves, du chômage, de la honte, de 
la tristesse excessive, etc). Notons que Christ 
est venu pour chacun d’entre nous, et non pour 
certains seulement.

Ce Jésus qui a délivré à l’époque, est capable de 
te délivrer encore aujourd’hui parce que tu es 
de la descendance d’Abraham. C’est-à-dire que, 
même si tu vois les autres vivre dans la gaieté 
alors que de coté rien ne marche, ne te jette 
pas dans une peur profonde. Fais-toi violence  
comme cette femme, afin de sortir dans cette 
situation compliquée dans laquelle tu te trouves. 

Quelles sont les actions faites par cette femme et 
qui peuvent nous servir de leçons ?

1. Elle était toujours présente 
au lieu de rencontre. 
La Bible dit dans  Luc 19 :44 : «ils te détruiront, toi 
et tes enfants au milieu de toi, et ils ne laisseront 
pas en toi pierre sur pierre, parce que tu n’as pas 
connu le temps où tu as été visitée.» De nos jours, 
nombreux sont ceux qui ne viennent à l’église 
que par délestage, oubliant qu’à chaque fois que 



nous répondons à l’appel solennel de Dieu, il y a 
des choses qui se passent. Si cette femme s’était 
absentée ce jour-là, peut-être qu’elle aurait raté 
sa délivrance.

 La marche avec Dieu exige de la discipline.

La Bible renchérit dans  Hébreux 10 :25 :  
«N’abandonnons pas notre assemblée, comme 
c’est la coutume de quelques-uns; mais exhortons-
nous réciproquement, et cela d’autant plus que 
vous voyez s’approcher le jour.»

La réponse à votre situation tarde  peut-être 
parce que vous répondez irrégulièrement à 
l’appel de Dieu. Certaines de vos réponses vous 
seront données en venant à l’église avec un cœur 
disposé.

2. Elle menait une vie normale. 
La vie chrétienne est une vie qu’on mène 
normalement. Un chrétien a le droit de rire, 
manger, faire ce que les hommes font. Cependant 
la différence réside dans la manière dont il les 
fait; contrairement aux païens, lui il fait ce qui 
rend gloire à Dieu. 

Face au rejet, aux moqueries, cette femme a 
gardé son sang froid, ainsi il est demandé aux 
chrétiens d’adopter son attitude, comme nous 
pouvons le lire dans   Esaïe 30 :15 :« Car ainsi a 
parlé le Seigneur, l’Éternel, le Saint d’Israël : C’est 

dans la tranquillité et le repos que sera votre salut, 
C’est dans le calme et la confiance que sera votre 
force. Mais vous ne l’avez pas voulu !.»

3. Elle s’attendait à Dieu.
S’attendre à Dieu c’est espérer en Lui, croire qu’Il 
a un plan merveilleux pour tous, selon Son bon 
plaisir. C’est aussi croire qu’Il a le contrôle de 
nos vies. Même dans nos impossibilités, Lui a 
quelque chose pour nous.

C’est dans l’impossibilité que Dieu nous 
teste pour voir si nous nous attendons à 
Lui.

4. Elle est repartie libre et 
vainqueur.
A cause de sa foi, elle est rentrée droite, étonnant 
pour la population mais sujet de joie pour elle. 
Comme a été le cas  de l’aveugle de naissance, il  
fut guéri parce qu’il crut aux paroles de Jésus.

En conclusion, rien ne peut nous dépasser parce 
que nous sommes descendants d’Abraham, 
ayant reçu Christ et nous rentrons donc libres 
et vainqueurs. Pour ceux qui n’ont pas Christ, 
prenez la décision de revenir à Dieu et montrez-
Lui les situations vitales(maladies, pauvreté, 
humiliation, etc.) qui vous courbent. 
Faisons-Lui confiance.

POINT DE DECISION
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