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xaminez ce qui est agréable au Seigneur
; 11 et ne prenez point part aux ceuvres
infructueuses des ténébres, mais plutot
condamnez-les. Car il est honteux de dire ce qu’ils
font en secret ; mais tout ce qui est condamné
est manifesté par la lumieére, car tout ce qui est
manifesté est lumiére. Cest pour cela qu’il est dit
: Réveille-toi, toi qui dors, Reléve-toi dentre les
morts, Et Christ téclairera.» Ephésiens 5:10 - 14

«Cela importe dautant plus que vous savez en
quel temps nous sommes : cest heure de vous
réveiller enfin du sommeil, car maintenant le
salut est plus prés de nous que lorsque nous
avons cru. La nuit est avancée, le jour approche.
Dépouillons-nous donc des ceuvres des ténébres,
et revétons les armes de la lumiére. Marchons
honnétement, comme en plein jour, loin des excés
et de l'ivrognerie, de la luxure et de 'impudicité,
des querelles et des jalousies. Mais revétez-vous
du Seigneur Jésus-Christ, et nayez pas soin de la
chair pour en satisfaire les convoitises.» Romains
13:11-14

Nous devons nous maintenir éveillés car Christ
revient bientot; ce bientdt nest plus lointain. Il
peut revenir a nimporte quel moment. Il vient
prendre ceux qui sont éveillés et non ceux qui
dorment car ils sont assimilés aux morts. A
lavénement de Christ, quand la trompette va
sonner, ils ne lentendront pas, ils seront en train
de réver. Paul parle du réveil spirituel a cause du

retour imminent de Christ. Il dit en effet dans
Romains 13 : 11 - 12 : «Cela importe dautant
plus que vous savez en quel temps nous sommes:
cest heure de vous réveiller enfin du sommeil,
car maintenant le salut est plus prés de nous que
lorsque nous avons cru. La nuit est avancée, le jour
approche. Dépouillons-nous donc des oeuvres des
ténébres, et revétons les armes de la lumiére.»

Soyons éveillés car le sommeil spirituel risque
dexercer la pesanteur sur nous et nous empécher
de rencontrer Christ dans les nuées lors de son
imminent avénement. Cest la conséquence
catastrophique du sommeil spirituel, car, Christ
ne revient pas chercher ceux qui fréquentent
léglise, mais il revient pour prendre ceux qui
sont éveillés.

Lobjectif de ce message est dencourager ceux
qui sont déja réveillés de se maintenir éveillés
selon qu’il est écrit dans 1 Corinthiens 10 : 12
: «Que celui qui croit étre debout prenne garde
de tomber»; en deuxieme lieu, son objectif est
d’inciter celui qui dort encore, qu’il prenne enfin
la résolution de se réveiller de son sommeil.

Ce message gravitera autour de deux points
principaux :

— Quelques facteurs qui favorisent le sommeil
spirituel;
- La conséquence du sommeil spirituel.



1. Quelques facteurs qui
favorisent le sommeil spirituel

Il y a certains parametres qui encouragent le
sommeil spirituel; ils sont nombreux, nous
en avons retenu trois dans notre message,
notamment: certaines habitudes, 'amertume ou
les soucis et le fait de se comparer aux autres.

a) Certaines habitudes

Il y a un danger qui guette principalement
les serviteurs de Dieu et ceux qui ont déja
fait plusieurs années dans la foi. Nous avons
tendance a nous habituer, a nous familiariser
avec Dieu, la crainte de Dieu que nous avions
autrefois est en train de sémousser (de perdre
de sa vivacité) petit a petit. Dans Luc 6 : 46 le
Seigneur nous pose une question :«Pourquoi
mappelez-vous Seigneur, Seigneur ! et ne faites-
vous pas ce que je dis ?» Et dans Malachie 1:6 11
dit :« Un fils honore son peére, et un serviteur son
maitre. Si je suis pere, ou est '’honneur qui mest
da ? Si je suis maitre, ol est la crainte quon a de
moi »

On ne consulte plus Dieu, on néglige la vie
de priére, on commence a faire, a servir par
expérience. A l'instar de Samson, quand on lui
disait : Samson, les philistins sont sur toi. Il se
disait : Je men sortirai comme d’habitude. Non,

notre Dieu nest pas dans les habitudes.

La routine peut également nous entrainer
dans le sommeil spirituel.

La familiarité avec Dieu a tendance a nous
comporter avec une certaine légereté qui ne dit
pas son nom et a permettre le péché tant soi peu,
en nous excusant : « Ce nest rien, ¢a arrive, cest
le temps de la grice ».

Le péché peut paraitre doux, innocent,
mais cest un poison, il empoisonne notre
communion avec le Seigneur et nous
sépare de Lui.

b) Pamertume ou le sentiment de déception
suite a une priere non exaucée :

Ce ne sont pas toutes nos prieres qui seront
exaucées. Certaines personnes ne trouvent pas
de réponse, soit parce quelles demandent mal,
dans le but de satisfaire leur moi, soit parce
quelles manquent de foi, soit encore parce
quelles sont imprécises. Cherchons toujours a
connaitre le mobile qui nous pousse a demander
telle ou telle chose. Ayons foi et soyons précis
dans nos priéres.

Ce nest pas parce que tu nas pas vu ou regu
la réponse a tes priéres qu’il faut doffice
conclure que Dieu ne les a pas agréées.

Ne tattiédis pas, car, notre calendrier nest pas
celui de Dieu et ne crois pas qull ta oublié. Du
moment que nos prieres sont conformes a la
volonté de Dieu, faisons confiance au Seigneur
car il est le Dieu qui écoute et qui exauce.
Continuons a prier avec une confiance aveugle,
ne nous attiédissons pas et ne promenons pas
des regards inquiets, de peur de tomber dans le
sommeil spirituel.

Les soucis, du moment qu’ils peuvent provoquer
la tristesse, constituent des agents strs qui
balisent ou tracent le chemin qui conduit tout
droit au sommeil spirituel. Dans Luc 22 : 45
- 46, il nous est fait mention du sommeil des
disciples de Christ, sommeil du a la tristesse. Il
est en effet écrit : «Apreés avoir prié, il se leva, et
vint vers les disciples, qu’il trouva endormis de
tristesse, et il leur dit : Pourquoi dormez-vous ?
Levez-vous et priez, afin que vous ne tombiez pas
en tentation.»

Le Seigneur ne les a pas encouragés a dormir;
Il leur a demandé de se lever et de prier afin
dobtenir la force den-haut pour ne pas tomber
dans les pieges de lennemi. Le Seigneur ne
nous encourage pas non plus a entretenir des
inquiétudes.

Penser aux expériences négatives du passé peut
nous entrainer dans le sommeil spirituel, cest
comme toujours remuer le couteau dans la plaie.



Oubliez cela, cest du passé, tournez la page et
avancez car le meilleur est devant vous, selon
qu’il est écrit dans Esaie 43 : 18 =19 : «Ne pensez
plus aux événements passés, et ne considérez plus
ce qui est ancien. Voici, je vais faire une chose
nouvelle, sur le point darriver : Ne la connaitrez-
vous pas ? Je mettrai un chemin dans le désert, et
des fleuves dans la solitude.»

Que vous soyez confrontés a des difficultés
dordre familial, financier, professionnel,
sanitaire... Ne vous laissez pas emporter par
des soucis, cest un chemin qui débouche sur le
sommeil spirituel; priez plutdt et priez jusqua
lexaucement. Déchargez-vous sur le Seigneur
de tous vos fardeaux.

c) Le sommeil spirituel peut étre suscité
également par le fait de se comparer aux autres

Clest ce que Asaph nous dit dans Psaume 73 : 1-
5. «Oui, Dieu est bon pour Israél, Pour ceux qui
ont le coeur pur. Toutefois, mon pied allait fléchir,
Mes pas étaient sur le point de glisser; Car je
portais envie aux insensés, En voyant le bonheur
des méchants. Rien ne les tourmente jusqua leur
mort, Et leur corps est chargé dembonpoint; Ils
nont aucune part aux souffrances humaines, Ils
ne sont point frappés comme le reste des hommes.»

Détrompe-toi, tu nes pas venu accompagner les
autres, ne tourne pas des regards tout autour
de toi pour les envier. Si Dieu les a bénis, il a
en réserve des merveilles pour toi car tu es une
piece unique dans son plan.

2. La conséquence majeure du
sommeil spirituel

Le sommeil spirituel est assimilé a la mort.
Réveille-toi, toi qui dors, reléeve-toi dentre les
morts : il n’y a plus de croissance pour un mort;
au contraire, il perd certains éléments utiles a la
vie, par exemple: quelques heures apres la mort,
certains organes commencent a pourrir.

Lorsque le sommeil spirituel perdure, il
engendre une conséquence tres préjudiciable a
notre marche avec le Seigneur : cest la sécheresse
spirituelle, on névolue plus, on fait du sur-place,
on tombe dans la tiédeur ou dans l'activisme, on
vient a léglise pour calmer la conscience mais
le coeur n'y est pas, on sort du culte sec comme
on y était entré. Et méme on peut commencer a
combattre ceux qui sont éveillés (cest ainsi que
Saiil pouvait combattre David).

Quen est-il de ton cas ? Et méme la situation
peut saggraver : on commence a pécher mais
la conscience ne réagit plus; ce qui est trés
dangereux.

Pour finir, le Seigneur veut que nous soyons
éveillés et que nous le demeurions car il revient
bientdt, il est déja a la porte. Il revient pour
prendre ceux qui sont réveillés. Pour ce faire,
soyons sur le qui-vive, sachant que celui qui
est éveillé peut retourner dans le sommeil il
ne fait pas attention a certains facteurs qui sont
de nature a nous entrainer justement dans le
sommeil. Veillons !

POINT DE DECISION
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