
«vous connaîtrez la vérité, et la vérité vous 
affranchira. Ils lui répondirent : Nous 
sommes la postérité d’Abraham, et nous ne 
fûmes jamais esclaves de personne; comment 
dis-tu : Vous deviendrez libres ? En vérité, 
en vérité, je vous le dis, leur répliqua Jésus, 
quiconque se livre au péché est esclave du 
péché. Or, l’esclave ne demeure pas toujours 
dans la maison; le fils y demeure toujours. 
Si donc le Fils vous affranchit, vous serez 
réellement libres.» Jean 8: 32-36
	
Ce passage nous apprend que la connaissance 
de la vérité est la clé de toute liberté. Face à 
ceux qui se croyaient libres par leur simple 
ascendance, Jésus précise que quiconque 
pèche est esclave du péché. Cependant, une 
promesse demeure : si le Fils nous affranchit, 
nous sommes réellement  libres.
Ce message se développe en trois axes 
majeurs illustrant cette liberté.

1. Libre du péché
Selon 1 Jean 3 :4, Le péché est définie comme 
la transgression de la loi.
En vivant dans le péché (d’idolâtrie, de 
culte de personnalité, du manque de respect 
de parents, de l’avortement, du meurtre, 
de l’impudicité ou de l’adultère, du vol 
sous toutes ses formes, des murmures, des 
critiques, de la calomnie, de la zizanie…, de 
la convoitise), l’homme devient esclave de 

celui qui a triomphé de lui. 

La Bible dit dans Jean 8 : 34 «En vérité, en 
vérité, je vous le dis, leur répliqua Jésus, 
quiconque se livre au péché est esclave du 
péché.» Puis dans Romains  6 :21, Elle ajoute 
:«Quels fruits portiez-vous alors? Des fruits 
dont vous rougissez aujourd’hui. Car la fin de 
ces choses, c’est la mort.» 

Enfin, dans 1 Corinthiens 7 :22, Elle déclare 
:«Car l’esclave qui a été appelé dans le 
Seigneur est un affranchi du Seigneur; de 
même, l’homme libre qui a été appelé est un 
esclave de Christ.»

La Parole de Dieu renchérit dans  1 Jean 5 
: 18 «Nous savons que quiconque est né de 
Dieu ne pèche point; mais celui qui est né 
de Dieu se garde lui-même, et le malin ne le 
touche pas.»

Choisir Christ, c’est choisir la liberté.

La liberté commence par ce choix radical de 
quitter la nature pécheresse.

2. 	 Libre des œuvres de 
la chair
 
Dans Galates 5 : 19-21, la Bible déclare :  
«Or, les œuvres de la chair sont manifestes, ce 



sont l’impudicité, l’impureté, la dissolution, 
l’idolâtrie, la magie, les inimitiés, les 
querelles, les jalousies, les animosités, les 
disputes, les divisions, les sectes, l’envie, 
l’ivrognerie, les excès de table, et les choses 
semblables. Je vous dis d’avance, comme 
je l’ai déjà dit, que ceux qui commettent de 
telles choses n’hériteront point le royaume de 
Dieu.»
Les œuvres de la chair nous privent du 
royaume de Dieu. Nous la plaçons en 3 
catégories :
 
•	 L’ego ou le moi
Orgueil : Dieu résiste aux orgueilleux et fait 
grâce aux humbles. Un enfant de Dieu doit 
troquer l’orgueil contre l’humilité (Romains 
12 :3) et apprendre à considérer les intérêts 
des autres avant les siens (1 Corinthiens 10: 
24 ; Philippiens 2 :4)
 
•	 Convoitise des yeux
Celle-ci engendre l’envie, la jalousie, la 
méchanceté, le vol. Face à cela, la Bible 
préconise le contentement de soi. Etre heureux 
avec ce que Dieu donne permet de vaincre 
la méchanceté et la convoitise interdite par 
l’Exode.

•	 La convoitise de la chair
Elle enferme dans l’impudicité, les dettes, 
l’ivrognerie, le mensonge et l’adultère. La 
marche avec Dieu nécessite une implication 
humaine pour rester pur. 
1 Jean 2: 15 : «N’aimez point le monde, ni les 
choses qui sont dans le monde. Si quelqu’un 

aime le monde, l’amour du Père n’est point 
en lui;»

Nombres 15: 39 : «Quand vous aurez cette 
frange, vous la regarderez, et vous vous 
souviendrez de tous les commandements 
de l’Éternel pour les mettre en pratique, et 
vous ne suivrez pas les désirs de vos cœurs 
et de vos yeux pour vous laisser entraîner à 
l’infidélité.»

3.	 Libre de l’emprise 
de l’ennemi 
La liberté en Christ est totale car elle nous 
délivre de l’emprise de toute condamnation. 
Ainsi, il est écrit  dans Colossiens 2 :14-15 
«il a effacé l’acte dont les ordonnances nous 
condamnaient et qui subsistait contre nous, 
et il l’a détruit en le clouant à la croix ; il a 
dépouillé les dominations et les autorités, et 
les a livrées publiquement en spectacle, en 
triomphant d’elles par la croix.»

La connaissance de la vérité est la clé de toute 
liberté.  En nous affranchissant du péché, des 
désirs charnels et de la puissance de l’ennemi, 
le Seigneur nous rétablit  dans notre position  
de fils. Comme on peut le lire dans 1 Jean 3 : 
1-10, cette liberté doit se manifester par une 
vie de sainteté. Demeurer réellement libre, 
c’est choisir chaque jour de marcher selon 
l’Esprit, dans la joie, et le contentement que 
seul le Fils peut accorder. 

POINT DE DECISION

Si nous pouvons vous aider à avancer dans la voie de Dieu par la prière ou 
les conseils tirés de la Parole de Dieu, veuillez nous contacter au Centre 
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