
« L’Eternel dit à Abram, après que Lot se fut 
séparé de lui : Lève les yeux, et, du lieu où 
tu es, regarde vers le nord et le midi, vers 

l’orient et l’occident ; car tout le pays que tu 
vois, je le donnerai à toi et à ta postérité pour 
toujours. » Genèse 13 :14-15.

S’ il y a une chose que nous ne devons pas 
ignorer c’est que dans la marche avec le 
Seigneur, tout n’est pas rose. L’ennemi fera 
jaillir devant nous des obstacles, oppositions 
et combats dans le but de créer l’érosion de 
notre foi et de nous décourager.

A cause de ces difficultés, beaucoup d’enfants 
de Dieu marchent le profil bas. Plusieurs 
raisons peuvent pousser quelqu’un à avoir 
toujours ses yeux fixés par terre : soit il a honte 
de son état ; soit encore le fardeau qu’il a sur 
ses épaules pèse sur lui ; quand il se compare 
aux autres, il a honte de lui-même et à cause 
de ce qui se raconte autour de lui, il se sent 
totalement coincé et limité. Quand il regarde 
tout autour de lui, il ne voit personne qui peut 
lui servir de parapluie. C’est le désespoir.
A cause des combats, l’ennemi pousse 
plusieurs à vivre la vie chrétienne de 
tristesse, comme ceux dont parle l’Eternel 
dans Malachie 3 : 13 - 15 : “Vos paroles sont 
rudes contre moi, dit l’Eternel. Et vous dites : 
Qu’avons-nous dit contre toi ? Vous avez dit 
: C’est en vain que l’on sert Dieu ; Qu’avons-
nous gagné à observer ses préceptes, Et à 

marcher avec tristesse A cause de l’Eternel des 
armées ? Maintenant nous estimons heureux 
les hautains ; Oui, les méchants prospèrent ; 
Oui, ils tentent Dieu, et ils échappent !”
A toi qui es découragé, qui te poses peut-être 
la question de savoir si tu dois continuer ou 
arrêter parce qu’à tes yeux il n’y a pas d’espoir»

Le Seigneur te demande de lever les yeux, de 
regarder et de voir la solution et la réponse 
qu’il t’apporte.
Tu te sens coincé, à bout, tout est fermé autour 
de toi, comme les enfants d’Israël qui s’étaient 
retrouvés devant Jéricho qui était totalement 
barricadée. Mais le Seigneur dit à Josué : 
“Vois, je livre entre tes mains Jéricho, son roi 
et ses vaillants soldats” (Josué 6 : 1 – 2). Josué 
ne devait pas regarder la réalité de la muraille 
de Jéricho, il devait seulement t’attacher à la 
parole de l’Eternel.

Après que Lot se soit séparé d’Abraham, Dieu 
lui demande de lever les yeux du lieu où il 
est, de regarder vers le nord, le sud, l’est et 
l’ouest, et il ajoute : car tout le pays que tu 
vois, je le donnerai à toi et à ta postérité pour 
toujours. Dans ce texte, le lieu dont parle 
l’Eternel a pour signification : endroit, espace, 
géographiquement parlant c’est-à-dire : de 
l’endroit où se trouve Abraham qu’il lève les 
yeux; mais dans notre message, le lieu a pour 
signification : position, situation ou encore les 
circonstances particulières auxquelles nous  



faisons face,  dans nos faiblesses, dans ce 
qui paraît à nos yeux comme limites où on ne 
sais pas se mouvoir comme on  veut, regarde 
partout : au nord, sud, est et ouest, et vois 
aussi grand que possible.
Ne continue plus à voir et à parler le désespoir 
dans lequel tu étais, car tout ce que tu vas 
voir, le Seigneur te le donnera, à toi et à ta 
postérité.
De manière claire, Dieu promet Canaan à 
Abraham ainsi  qu’à sa postérité pour toujours. 
Dieu l’a-t-il accompli ? Oui.

Il y a aussi un Canaan pour tout un 
chacun de nous et  dont nous allons 
jouir et que nous laisserons à nos 
descendants.

Ce Canaan viendra d’où et comment? cela 
viendra de Dieu car la Bible déclare : “De la 
poussière il retire le pauvre, du fumier il relève 
l’indigent pour les faire asseoir avec les grands 
et il fait enfanter la stérile 7 fois. L’impossibilité 
n’est pas dans le domaine de Dieu.” 1 Samuel 
2:8.
Dieu dit à Abraham, de l’endroit où il était, 
de lever les yeux et de regarder ; quel est cet 
endroit ? Cet endroit, c’était la stérilité car 
le vieux Abraham n’avait aucun enfant, pas 
même Ismaël ; cet endroit c’était la honte qu’il 
ressentait du fait de la stérilité qui régnait 
dans sa maison.
Tu tournes en rond depuis longtemps, tu 
as pleuré depuis longtemps, c’est le passé, 
ne considère plus cela, l’heure est arrivée, 
lève tes yeux, regarde et vois aussi loin que 
possible, voit grand, il y a un Canaan pour 
toi. Toutes ces choses sont disponibles dans 
les entrepôts du ciel pour toi ; Dieu nous 

demande seulement de lever les yeux de la foi, 
de regarder et de voir car, il nous rassure que 
tout ce que nous voyons, il nous le donnera à 
nous et à notre postérité. 

Nous devons voir aussi grand que 
possible, faire ce qui doit être fait mais 
ce que nous ne pouvons faire, Dieu le 
fera. C’est ça la folie de la foi.

Dieu demande à Abraham, de l’endroit où il se 
trouvait, de lever ses yeux et de regarder de 
tous côtés aussi loin qu’il pouvait ; Car tout 
le pays qu’il voit (temps présent), Dieu le lui 
donnera (futur : qui commence dès que le
Seigneur cesse de s’entretenir avec lui). Ce 
n’est pas n’importe qui qui parle, c’est Dieu. Il 
ne lui fixe aucune limite, il lui remet en quelque 
sorte un chèque en blanc et le laisse remplire 
lui-même le montant. 

Lève tes yeux, regarde et vois aussi 
grand que possible car tout ce que tu 
vois, Dieu te le donnera. Élargis l’espace 
de ta vision.

Cesse de regarder toujours ce qui fait ta 
honte, cesse de regarder toujours tes échecs, 
tes frustrations et limites. Quand tu auras 
vu, fais ce que tu dois faire, Dieu fera ce tu 
ne pourras pas. De là où tu es, ne vis pas 
dans la distraction, les yeux fixés seulement 
dans le monde. Sache que le monde ainsi 
que tout son contenu vont passer, l’éternité 
nous attend. Lève tes yeux, fixe tes regards 
sur Jésus Christ qui veut te sauver, reçois-le 
comme ton Sauveur et Seigneur personnel, 
Christ est à la porte!

POINT DE DECISION
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